TURKIYE'DE UYGULANAN SALGIN POLITIKASI

Tim diinya COVID-19 pandemisi ile miicadeleye devam etmektedir. Bugline kadar 90 milyona
varan olgu, 2 milyon 6lim gerceklesmis ve halen glinliik 600-700 bin yeni olgu bildirilmektedir.
Tirkiye ise resmi 2,3 milyonu gecen vaka ve 23 bini gegcen 6lim sayisi ile COVID-19
pandemisinin agir diizeyde etkiledigi Glkeler arasindadir.

Bilindigi (izere asi, salgin hastaliklar ile miicadelede en etkin yéntemlerden biridir. istanbul
Biiyiiksehir Belediyesi (iBB) Bilimsel Danisma Kurulu, salginin kontrol altina alinmasinin sosyal
destek saglanarak vaka sayilarinda artis oldugunda kapanma ve azalma durumunda da
kontrolli agilma ile saglanabilecegini Nisan ayindan beri ifade etmektedir. Pandeminin geldigi
asamada ise bilimin glicl sayesinde asi se¢enegi de salgin kontrol miidahalelerine eklenmistir.
Bu cercevede bagisiklamanin saglanmasi icin toplumun en az yizde 70’inin etkili ve givenli
asilarla korunmaya alinmasi gereklidir.

Normal kosullarda bir asinin giivenli ve etkili olduguna karar vermek ve toplum genelinde
uygulamak icin Faz-3 c¢alismasinin sonuglanmasi, yayinlanmasi ve yayin sonrasi takibi
zorunludur. Ancak pandemi déoneminde, bulasicilik hizini kirmanin ve bu sayede agir hastalik
ile 6limleri 6nlemenin aciliyeti nedeniyle Faz-3 g¢alismalarinin tamamlanmasi beklenmeden,
ara donem (erken) sonuclarina gore acil kullanim onayi verilmektedir. Bugiin (18 Ocak)
itibariyle Pfizer-BioNTech, Moderna ve Oxford-AstraZeneca asilarinin Faz-3 6n sonuglari
aciklanmistir. Ancak Turkiye’nin halen kullandigi tek asi olan CoronaVac asisinin Faz-3 ara
sonuglari bilimsel bir rapor olarak dahi kamuyonun bilgisine sunulmamistir. Aksine bu asi
hakkinda farkli Glkelerdeki farkli sonuglar, alt grup analizleri olmadan basina haber olarak
sunulmustur. Benzer bicimde CoronaVac asisinin Tirkiye ayaginin Faz-3 6n sonucu da
bilinmemektedir.

Oysa asllar gibi orta-uzun vadede pandemiden g¢ikisi saglayacak kiymetli Grlnlere olan glveni
sarsmamak, asi kararsizlig1 ve karsithgina yol agmamak gereklidir. Asilar icin hayati olan gliven
unsuru ancak seffaflik ve bilimsel bilginin gereklerine sadakat ile saglanabilir. Bu baglamda
CoronaVac asisinin Faz-3 arastirmasinin 6n sonuglari bagimsiz bir bilim kurulu tarafindan
ivedilikle degerlendirilip kamuoyuna aciklanmalidir. Ote yandan toplum asilanmasinda
kurumsal isbirligi de ¢ok degerlidir. Bu nedenle ¢ikar iliskilerinden azade bagimsiz bilimsel
kurul tarafindan “gtvenli ve etkili” oldugu bildirilen asilar igin ilgili tim kurumlarla isbirligi
yapilarak toplumun en genis kesiminin agilanmasi saglanmalidir.

Bugline kadar 50’den fazla ulke asilama galismalarina baslanmistir. Diinyada 18 Ocak 2021
itibari ile 40,07 milyon kisiye asi yapilmistir. Dinyada en ¢ok asi yapan Ug ulke sirasiyla ABD
(12,28 milyon), Cin (10 milyon) ve Birlesik Krallik (4,31 milyon)’dur. Asilanma oranlari
bakimindan incelendiginde; her 100 kisinin Israil’de 28,3’(i, Birlesik Arap Emirlikleri’nde
19,04’i, Bahreyn’de 6,34’tniin asilandigl, israil’de en yiiksek risk grubu agisindan asilanma
oraninin ylzde 70’leri astigl gorilmektedir. Turkiye ise asi temininde gecikmeler nedeniyle
gorece gec basladigi asilama calismalarina saglk calisanlarinin biiylk 6zverisi sayesinde devam
etmektedir. Glnlik asilama kapasitesi bakimindan Tiirkiye, bugiin itibariyle ABD, Cin, Birlesik
Krallik’tan sonra Gglincl siradadir.



Ote yandan Tiirkiye’de asilama uygulamalari 6ngériilen tarihlerde baslatilamamis ve yaklasik
1 ay gec¢ kalinmistir. Bu sire icerisinde Saglik Bakanhgi verilerine gére 575.166 yeni vaka
olmus, ve 7348 kisi hayatini kaybetmistir. Asilama stratejisinde yapilan hatalar nedeniyle
astlamanin birden fazla asi ¢esidi ile yeterli doz temini anlagsmalari yerine, sadece tek bir asi
cesidi ile ve simdilik yeterli olamayacak dozlar icin anlasma yapilmis olmasi Tlrkiye’'nin
pandemiden gikisinin 6niindeki en bliyik engeldir. Ne yazik ki asilamaya yonelik organizasyon
ve uygulama hatalarindan kaynaklanan yonetimsel bir kriz ilkemizde yasayan insanlari
yasamasal bir riskler karsi kargiya birakmistir.

Hi¢ kusku yok ki, Tirkiye’de tek gesit asinin yapilacak olmasi buyik bir sorundur. Bununla
birlikte asilarin yaygin olarak uygulanmasi gereken bu dénemde tim (lkede giivenli,
ulagilabilir ve licretsiz temin edilecek asilar ile hastaliga bagli komplikasyonlar ve bulastiriciligi
artiran mutasyon zinciri kirilacak, salginin toplumsal ve sosyal yikimi engellenecektir. Bu hedef
icin Tirkiye’nin asi cesitligine ihtiyaci vardir. ivedilikle bu eksiklik giderilmeli, Faz-3 6n
arastirmasi yayinlanmis asilar tlkemiz insaninin kullanimina sunulmali, CoronaVac asisinin
aciklanacak Faz-3 6n arastirma sonuglarina goére de bu asinin akibeti hakkinda karar
verilmelidir.

Son olarak lilkemizde uygulanmaya baslanan CoronaVac asisinin genel koruma oraninin diger
as! cesitleri ile kiyaslandiginda distik olduguna dair yayinlanan haberleri dikkate alarak bu asi
icin olumsuz bir degerlendirme yapmak da dogru degildir. Bu diisiik oran arastirma yapilan
gruplarin farkliligindan kaynaklanabilir. Bilindigi tizere Diinya Saghk Orgiitii pandemi siirecinde
etkinligi ylizde 50 ve Uzerinde olan asilara onay vermistir. Bununla birlikte COVID asilarinin
bulasmayi (PCR pozitifligini) yeterince 6nleyemedigi bilinmektedir. Bu nedenle kisisel korunma
yontemlerinin  bulasin 6nlenmesinde ve korunmada hala blylik Onem tasidig
unutulmamalidir.

Ozetle; COVID ile miicadele igin Saglik Bakanlig’nin toplumsal bagisikligi saglayacak sayida ve
dozda asI temin etmesi, risk gruplarina gére onceliklendirme yaparak hizla asilamasi, asilarla
ilgili tim surecleri saydam olarak paylasmasi gerekir. Bu kapsamda bir ilke olarak etkili ve
glvenli oldugu bilimsel olarak saptanan asilar risk gruplarini dnceleyerek tim topluma esit ve
Ucretsiz olarak uygulanmalidir.
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